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@ Retinoskop mit Lichtleiterbeleuchtung 

(g) Fur die qualitative und quantitative Verb esse rung der 
Augenhintergrunduntersuchung unter Verwendung einer 
Beobachtungsoptik mit sehr groSem Sehfeld wird die 
Benutzung einer Beleuchtungseinrichtung vorgeschlagen, 
die dieses Sehfeld vollstandig und reflexfrei ausieuchtet. 
Dabei soil die Beleuchtungsstarke soweit wie mdglich 
reduziert werden, urn den Patienten so wenig wie moglich zu 
belasten. Dazu wird etne Beleuchtungseinrichtung mit einem 
Lichtleiter vorgeschlagen, die ein Regelelement fur den 
An pre So* ruck des proximalen Lichtleiter-Endes an die Sklera 
aufweist. 

Urn einen optimalen Kontakt des Beobachtungs- und des 
Beleuchtungssystems zu gewahrleisten, wird wetterhin vor- 
geschlagen, das proximale (korper- bzw. augennahe) Ende 
des Lichtleiters und die Fassung des ophthalmoskopischen 
Beobachtungssystems vorzugsweise als haptische Teile aus- 
■ zubilden. 
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Beschreibung Beleuchtung des Augenhintergrundes wird eine Spalt- 

ft'SS 1 Da . s Y on dieser Lampe austretende 
Ziel der Erfindung das . Au S e md ™ es vorher durch eine oph- 

S thalmoskopische Linse hindurchgeht Diese Linse er- 

Bftadmu to dhMrSStS? IXSZK T ._S"? rhi ." ¥ »» Paten. DE26 60 505 von 1982 eine 

feldwmkeL DarQber hinaus erlaubt der ErfindungsS- XtS^f Beobachtung des Fundus 
genstand einen kompakten und handlichen Surf ntt v ?e«chtsfeld beschrieben. 

schen Aufbau des Gerates, so daB es der A^eSh r Voi ™ ht ™g besteht im wesentlichen aus zwei 

und ergonomisch bedienen kann ohne fflr deS ^SSSS^^^^ 1 ^"^^^ 

Patienten. uen 2 usamroenin euier Fassung aufgenommen sind. Als Be- 

enSS ^ ndUng u kann ta der Ophthalmologic zur Dia- " SS^S^fJ 1 " 1 !? 1™^ Bd der Unt «"uchung 

gnose und zur photographischen Dokumentatinn n Au « en j unte rgrundes beleuchten. 

wendet werden. * P " Ookum entat.on ver- Da nut der Spaltlampe immer nur ein kleiner TeH des 

Ebenso kann die Erfindung bei chirureischen Fi nm -;f Augenhintergrundes beleuchtet wird, ist es aber unmOe- 

4 9ml fi den P ?^ tei ? US 3 ' 954 ' 329 von 1976 und 25 Beschreibung der Erfindung 

^^^^T^rS!^^^: -iiegenden Erfindung ist die 

durchdieSklera(diaskleral)mi«eS ZSLSSS^ Ve ^ esseru ^ *r AugSS- 

In diesen Geraten werden zwei Lichtleiter ihn Kon f™ ndun tersuchung durch die Verwendung einer Beob- 

takt mit der Sklera verwendet, dere^ SSchen z^ ™ dSSSS^ "? SBhr groBem Sehfeld und d ^ erfin- 

Augennormale ausgerichtet sind. Die S33ST55 &Sf? M ^SfS" 18 einer Beleuchtungseinrich- 

dabd m der Schlfifen- und Nasenzone dbTSSuS JSMf ? • *? !»• fdd vollstandi & ausleuchtet. Dabei 

angeordnet. Der Kontaktbereich der Uchteite mit der grundes SSW*" Ausl .T htung Augenhinter- 

SkIerahegtetwal0bisl7mmvonderAchsedesAum^ « , Reflexe erreicht werden, wobei die Be- 

entfernt Acnse des Au S es leuchtungsstSrke soweit wie mSglich reduziert werden 

Wenn der Lichtleiterdurchmesser 5 bis 6 mm groB ist 35 nJSiS'f wenig wie moglich zu belasten. 

w.rdd.efreieZonedesAugesfastvailigQberd^ckt ^ di Steru n iX% S °, U *5 Bedie . nun S d " Gerates und 

Die Anordnung von zwei Lichtleitflserbundeln und ebfach ^ ! Beleuchtungseinrichtung fur den Arzt 

des optischen Kontaktbauelementes im Bereich der Au- nSl^n^ e ' gon D on V sch gestaltet sein, urn eine ratio- 

einem ^^dKiaStt"^; tun^me^^ V ^h- 

gtieiterau^ nSt^^ 

AuBerdem ist die groBe Gesamtkontaktflache der ES? " nd . Jus . tierun e d er sagittalen Ebene der Be- 

Fallen (schmale Augenspalte) zur praktischen Unmdsr seltfan^f ?w P^malen Lichtleiter-Stirn- 

^keUderAnwendungahJcherLnstruktion^ Ssefnr^^^^ 

DarUber hinaus gibt es Gegenindikationen zur An- den jS^^t?** ™ ^^Vpn* des Lichtes in 
wendungder optischerKontaktelementewegenderBe- 5S SlnnaS ^Fn^ H« ^ - d ? s ri Pf ox "nale(k6rper- bzw. au- 
giettpathologie der Hornhaut oder der Neigune dieser nnhSi Ende .des Lichtleiters und die Fassung des 
zurPathologieentwicklung. «r in eigung dieser ophthaimoskopischen Beobachtungssystems vorzugs- 

AuBerdem ist bei den Vorrichtungen der oben ce ^^^^heTeileausgebildetsind. 
nannten Patentschriften die Sterilisation der Kontakt' ErfT^f^ naB 'l^ Und , vorteilhafte Weiterbildungen der . 
elemente (vollstandige Aseptik) sehr schwer dSSS ™ 5?^1 g s l nd den Unteransprilchen entnehmbar. Im 
fflhren, da diese Konstruktionen nicht ^modular ?u£Z 60 S A^n^ dle K E, ? indun « d «r Beschreibung 

baut sind und groBe Abmessung beskzerT g ernes Ausfahrungsbe.sp eles in Verbindung mit diesen 

_ AuBerdem ist aus dem Patent US 4,728 183 von 1988 Znfaml^ ^l^ 151 : erlauternden Zeichnungen 
eine ophthalmoskopische Linse fUr die BVobachtuns aes S ' Es - Z l' gen hierbei 
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Fig. 3 einen schematischen Querschnitt der optischen 
und mechanischen Konstruktion einer Variante der er- 
findungsgemaBen Vorrichtung. 

Fig. 4 die schematische Darstellung des haptischen 
Teils der Lichtleiter- Beleuchtung. 5 

Das Wesen der Erfindung wird anhand der folgenden 
Beschreibung deutlich. 

In der Fig. 1 ist eine der Ausfuhrungsvarianten der 
vorgeschlagenen Einrichtung, dh. eines Retinoskopes 
dargestellt, dabei ist 1 0 

1. ) ophthalmologisches GroBfeldsystem z. B. vom 
Typ "Panfunduskop"; 

2. ) haptischer Teil der Fassung des ophthalmologi- 
schen System, der mit dem Auge des Patienten in 15 
Beruhrung kommt, 

3. ) Regelglied der Andruckkraft; 

4. ) Justierschraube; 

5. ) Lichtleiter; - 

6. ) haptischer Teil der Beleuchtung; 20 

7. ) distale Stirnseite des Lichtleiters; 

8. ) Beleuchtungseinheit/Lampenhaus zur Einkopp- 
iung des Lichtes in den Lichtleiter. 

An der Fassung des ophthalmoiogischen Systems 1, 25 
die den haptischen Teil 2 an ihrer proximalen Stirneite 
enthalt ist das Regelglied 3 der Andruckkraft mit der 
Stellschraube 4 befestigt Der Lichtleiter 5 ist mit seiner 
Stirnseite, die den haptischen Teil 6 enthalt, mit dem 
Regelglied verbunden und mit seiner distalen Stirnseite 30 
7 mit dem Beleuchtungsgerat 8 verbunden. 

Das ophthalmologische Beobachtungssystem 1 in der 
Fassung wird auf das vorher anasthesierte Auge des 
Patienten aufgelegt Der haptische Teil wird hinter die 
Augenlider gefuhrt, wodurch die Linse an den Augapfel 35 
angedruckt wird. Der Augenhintergrund wird mit Hilfe 
des Lichtleiters 5 durch die Sklera und andere Augen- 
haute (transskleral) beleuchtet 

In dem Beleuchtungsgerat 8 wird das Licht in die 
distale Lichtleiter-Stirnseite 7 eingespeist Die proxima- 40 
le Lichtleiter-Stirnseite 6 ist soweit wie moglich am 
Rand der Augenspalte (in der sagittalen Ebene) ange- 
ordnet Sie wird mit der Stellschraube 4 mittels des Re- 
gelgliedes der Andruckkraft 3 an die Sklera des Patien- 
tenauges bis zum bestmoglichen optischen Kontaktes 45 
mit der Sklera angedruckt Die Erhaltung des erzielten 
Kontaktes beim Ophthalmoskopieren wird durch die 
Verwendung des haptischen Teiles sowohl im Beleuch- 
tungskanal, als auch im Beobachtungskanal des Retino- 
skopes erreicht 50 

Die optimale Lage der proximalen Lichtleiter-Stirn- 
seite auf dem Augapfel wird fur jeden Patienten durch 
die . Verschiebung des Lichtleiters entlang der optischen 
Achse der Beobachtungsoptik erzielt 

Wahrend der Untersuchung halt der Arzt das oph- 55 
thalmologische Kontaktsystem mit einer Hand fest, und 
kann mit einem Finger derselben Hand die Andruck- 
kraft der Beleuchtungseinrichtung an die Sklera des Pa- 
tientenauges regeln, wodurch ein guter optischer Kon- 
takt ohne den Skleratraumatismus erzielt wird. 60 

Die stereoskopische Augenhintergrundabbildung 
kann sowohl mit dem unbewaffneteh Auge (ad oculus), 
als auch mittels eines VergroBerungssystems (z. B. ein 
Spaltlampen-Mikroskop, ein BinokularvergroBerungs- 
glas usw.) beobachtet werden. 65 

Der Durchmesser des Lichtleiters 5 wird aus kon- 
struktiven Grundeh abhangig von der verwendeten 
Apertur und der erwtinschten Bestrahlungsstarke aus- 



gewShlt Bei einer Lichtleiter-Apertur von 0.5 wurden 
bei der praktischen Erprobung Lichtleiterbiindel mit 
dem Durchmesser von 2,5 mm und einer Lange bis zu 
1,5 m benutzt 

An Hand der Fig. 2 wird im Folgenden die prinzipielle 
Funktion der erfindungsgemaBen Vorrichtung und de- 
ren Beleuchtung des Augenhintergrundes erlautert 

Der Lichtleiter wird an die Skleraflache im Bereich 
ihrer kleinsten Dicke, der im Abstand von 10 bis 17 mm 
(I-II) von der Augenachse liegt, angedruckt Fur den 
optimalen Kontakt des Lichtleiters an die Sklera wird 
seine proximale Stirnseite tangential zur spharischen 
Augapfelflache angeordnet 

Wenn die Stirnseite senkrecht zur Lichtleiterachse 
steht, verlauft die Lichtleiterachse durch den Augapfel- 
mittelpunkt In diesem Fall stimmt der Mittelpunkt des 
beleuchteten Augengrundbereiches "I-I" oder "II-II" mit 
dem Mittelpunkt des durch die Augenpupiile zu beob- 
achtenden Augengrundbereiches nicht iiberein. Da- 
durch wird der zu beobachtende Bereich nicht gleich- 
maBig ausgeleuchtet 

Zur Verbesserung der Beluftungsqualitat (Erhohung 
der BeleuchtungsgleichmaBigkeit und des Beleuch- 
tungsniveaus) im Bereich "I-I" oder "II-II" ist die Licht- 
leiterachse zur Ebene der proximalen Lichtleiter-Stirn- 
seite um 65° —57° geneigt (In der Fig. 1 ist dieser Win- 
kel mit a bezeichnet). Dadurch wird gleichzeitig ein gu- 
ter Kontakt des Lichtleiters mit der Skleraflache er- 
reicht, da die Lichtleiter-Stirnseite tangential zum Au- 
gapfel bleibt. 

In Fig. 4 ist eine mogliche konstruktive Ausfuhrung 
der Fassung der proximalen Lichtleiter-Stirnseite sche- 
matisch dargestellt 

Die Fassung ist als kegelformiger Aufsatz ausgefuhrt 
Die Kontaktflache ist ellipsenformig wegen der Nei- 
gung der Lichtleiterachse zur Stirnseite ausgefuhrt Eine 
solche Konstruktion ermoglicht gutes "Anhaken" der 
Lichtleiter-Kontaktstirnseite durch die Patientenlider. 

Zur Sicherung des engen und zuverlassigen Kontak- 
tes zwischen dem ophthalmoskopischen Beobachtungs- 
system und der Augen-Hornhaut ist das Kontaktteil sei- 
ner Fassung auch mit dem kegelf ormigen Aufsatz verse- 
hen. 

In der Fig. 3 ist eine Variante der erfindungsgemaBen 
Vorrichtung schematisch wiedergegeben. . 

Diese Konstruktion ermoglicht die Durchf iihrung der 
reflexfreien Weitwinkelophthalmoskopie auch ohne 
den Kontakt des ophthalmoskopischen Systems mit der 
Patientenaugenhornhaut Als Beobachtungssystem 1 
wird hier eine aspharische ophthalmoskopische Hoch- 
dioptrienlinse von optischer Wirkung 60 dpt und mehr 
benutzt, die in der Fassung 2 aufgenommen ist Der 
proximale Teil dieser Fassung 2 kontaktiert nur den 
periiimbalen SklerateiL Dabei bleibt die Hornhaut in- 
takt, was das Risiko der Hornhaut-Traumaverletzung 
ausschlieBt 

Die Konstruktion des erfindungsgemaBen Retino- 
skopaufbaues ist einfach und leicht herstellbar. Fur die 
Durchf uhrung von Desinfektion und Sterilisation ist ei- 
ne einfache Demontage der Vorrichtung in die einzel- 
nen Baugruppen moglich. 

Das Regelglied der Andruckkraft der proximalen 
Lichtleiter-Stirnseite ist als abnehmbare Baugruppe 
ausgefuhrt was die Anpassung an alle kauflichen oph- 
thalmoskopische Kontaktlinsen-Typen ermoglicht Das 
Regelglied befindet sich neben dem Retinoskopgehau- 
se-Rand, was die Einhandbedienung bei der arztlichen 
Untersuchung ermfiglicht 
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Als Beleuchtungsquelle (Fig, 1, 8) kann eine handels- 
tibliche Lichtleiterbeleuchtung verwendet werden. 

Patcntansprtiche 

5 

1. Vornchtung zur ophthalmoskopischen Untersu- 
chung des Auges, bestehend aus einem ophthalmo- 
skopischen Beobachtungssystem und aus dem Be- 
leuchtungssystem mit einem Lichtleiter, dadurch 
gekennzeichnet, daB an der Fassung des Beobach- io 
tungssystems ein Regelglied far die Andruckkraft 
der proximalen Lichtleiter-Stirnseite auf die Sklera 
vorgesehen ist, wobei der proximale Fassungsrand 
des ophthalmoskopischen Beobachtungssystems 
und die proximale Lichtleiter-Stirnseite kegelfor- 15 
mig ausgeftihrt sind und haptische Teile enthalten. 

2. Vorrichtung zur ophthalmoskopischen Untersu- 
chung des Auges, bestehend aus einem ophthalmo- 
skopischen Beobachtungssystem und aus dem Be- 
leuchtungssystem mit einem Lichtleiter nach An- 20 
spruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die proxi- 
male EndflSche des Lichtleiters zu seiner Achse 
linter einem Winkel von 65°. *.57 0 in Richtung der 
optischen Achse des ophthalmoskopischen Beob- 
achtungssystems geneigt ist ^ 

3. Vorrichtung zur ophthalmoskopischen Untersu- 
chung des Auges, bestehend aus einem ophthalmo- 
skopischen Beobachtungssystem und aus dem Be- 
leuchtungssystem mit einem Lichtleiter nach An- 
spruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die proxi- 30 
male Endflache des Lichtleiters eine konvexe Form 
hat 

4. Vorrichtung zur ophthalmoskopischen Untersu- 
chung des Auges, bestehend aus einem ophthalmo- 
skopischen Beobachtungssystem und aus dem Be- 35 
leuchtungssystem mit einem Lichtleiter nach An- 
spruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB das Regel- 
glied abnehmbar und justierbar ausgef uhrt ist 
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